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       Okresní kolo v plavání družstev žactva (I. a II. kategorie)


       pod patronací Okresní rady AŠSK Svitavy

Pořadatel: Středisko volného času Svitavy
Termín    : pátek 2.12.2016 – 9,00 hod.


         (prezentace závodníků a závodnic od 8,30 hod. do 9,00 hod.)


Místo       : Svitavy – krytý plavecký bazén

Přihlášky   : elektronicky na e – mail: skocovsky@svitavy.cz

          Uzávěrka přihlášek: 29.11.2016
                      V přihlášce uveďte přihlašována družstva do příslušných kategorii


           Pokud se uskutečnila obvodní kola, postupují první 2 družstva v kategorii.

Startovní lístky: obdrží školy na základě přihlášky pro příslušné kategorie.

                      Vedoucí závodníků a závodnic je odevzdá při prezentaci.

Doprava      : bude upřesněno

Šatny            : v areálu krytého bazénu (120 skříněk).

Občerstvení : bude možné zakoupit ve  vestibulu bazénu.

Informace    : telefonický na čísle 737 525 576 (p. Miroslav Skočovský) 

Předpis         : závodí se podle platných pravidel plavání a těchto propozic.

Startují         : odděleně chlapci a děvčata v kategoriích:

· žáci a žákyně I. kategorie: ročník narození 2010, 2009, 2008, 2007
· žáci a žákyně II. kategorie: ročník narození 2007, 2006, 2005 
Disciplíny    : stejné pro obě kategorie:

                       
25 m volný způsob (kraul)

25 m znak




                       
25 m prsa



3 x 25 m polohová štafeta (znak, prsa, kraul)


štafeta  6 x 25 m  volný  způsob  (volným  způsobem  se  zde  rozumí  jakýkoliv plavecký styl,  který  však  závodník  nebo  závodnice  během  tratě  nesmí měnit).

       

Soutěž          : a/ jednotlivci

                        b/ družstva škol 

Soutěž družstev škol :

a) za každý obvod startují max. 2 šestičlenná družstva ve vybrané kategorii.   

b) každý  závodník  startuje pouze v jedné individuální disciplíně a ve štafetách

    (3 závodníci  nebo závodnice  startují  v polohové štafetě  a všichni ve štafetě

    6 x 25 m volný způsob).

c) každé družstvo musí obsadit všechny disciplíny nejméně jedním závodníkem 

    (závodnici), přičemž 4., 5. a  6.závodník si volí libovolnou disciplínu      

d) každé družstvo může doprovázet jeden náhradník.

Hodnocení družstev škol: 

Rozhodující  pro  konečné  pořadí je  součet  umístění  jednotlivých závodníků a štafet.

První z každé  disciplíny (s  nejlepším časem  obdrží jeden  bod, druhý dva body. Body za štafety  se zdvojnásobují (vítěz dva body).  Diskvalifikovaní závodníci (závodnice)  či štafety budou  zařazeni na závěr  výsledkové listiny a jejich bodové konto bude navýšeno o jeden, resp. dva body (štafety) oproti poslednímu klasifikovanému závodníkovi (závodnici) či štafetě.

Vítězem se stává  družstvo s nejnižším součtem bodů.  Při rovnosti bodů rozhoduje pořadí v polohové štafetě.

Podmínky  soutěže (upozornění) :

Závodníky  a  závodnice  musí  doprovázet  osoba   starší 18 let  (vedoucí  žáků a  žákyň),  při  větším počtu  soutěžících  více vedoucích,  kteří  budou  ochotni v  případě  nutnosti  pomáhat  při  organizaci  soutěže (časomíra  apod.).  Škola zodpovídá za zdravotní způsobilost žáků a žákyň zúčastnit se soutěže (nikdo ze soutěžících  nesmí  být  osvobozen  od  TV a nesmí  mít  III. nebo IV. zdravotní klasifikaci.

Diskvalifikace : - při porušení plaveckých pravidel závodníkem (závodnici).

     - prokáže-li se,  že  závodník  (závodnice) startoval(a) ve více než 3 disciplí-

       nách  a  v  obou věkových  kategoriích. (závodníci  nebo závodnice mladší                

       kategorie i ve starší kategorii)

Bazén           : délka 25 m, počet drah – 6.

Výstroj         : závodníci a závodnice  musí mít  vlastní plavky  a hygienické  potřeby ručník, 


             mýdlo, hřeben).

Ceny
          :  první  3 závodníci  a závodnice  obdrží  v jednotlivých  kategoriích a  disciplí-
             nách diplom, v soutěži štafet a družstev škol budou předány rovněž diplomy

Různé           : vedoucí žáků a žákyň musí mít s sebou  boty na přezutí.

Pořadatel si  vyhrazuje právo,  že v případě nutnosti  upraví podmínky soutěže.

Svitavy 16.11.2016  

Miroslav Skočovský, DiS, v.r.



Mgr. Robert Snášil, v.r.

oddělení TVS





ředitel

SVČ Svitavy





SVČ Svitavy




Mgr. Horymír Kodeš, v.r.





Okresní rada AŠSK 







Svitavy







